DISTRICT DE CHARENTE-MARITI
DE FOOTBALL
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REUNION DU SECTEUR AULNAY
CATEGORIE U7 ET U9

MARDI 22 SEPTEMBRE 2020

« POUR CE QUI EST DE L'AVENIR, IL NE S'AGIT PAS DE LE PREVOIR, MAIS DE LE PREPARE
ANTOINE DE SAINT EXUPERY



DISTRICT DE CHARENTE-MARITIME DE FOOTBALL

» PRESENTATION DE LA COMMISSION DES JEUNES
» INFORMATIONS LIEES AU COVID-19
» PRESENTATION DE LASAISON U7/U9 il
» CALENDRIERS DES PLATEAUX

» INFORMATIONS DIVERSES
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» QUESTIONS DIVERSES




COMMISSION DES JEUNES DE LA CHARENTE-MA RUSSIE

POLE FOOTBALL D’ANIMATION

CTA
Ludovic MARTIN
06.34.53.48.64
lumartin@footl7. fff.fr

Responsable Foot a 4 et a 5 :

W6 a U9)
Michel MIGNONNEAU
06.03.57.53.42
michel. mignonneau@®orange. fr

Responsables Foot a 8 (U11) :

2020/2021

PRESIDENT
Fabrice EREAU
06.22.78.40.18
Fabrice.ereau®laposte.net

Responsable Challenge U11

Jean-Francois BARIS
06.30.96.61.13
ifbaris@orange.fr

Jerome BOUQUET
06.25.92.10.02
jerome.bouquetl @aliceadsl.fr

Responsable Foot a 8 (U13) :
Jean-Jacques DUCOS
06.86.56.93.65
jjducos. jjd@gmail .com

SECRETAIRE
Mickael COURPRON
06.44.94.09.23

mickaelcourpron@yahoo.fr
PILOTAGE U13 ET U15

Responsable Coupes U13 / U15 / U17

Philippe ROCHEL
06.65.46.05.56
rochelphilippel1 7@gmail.com

Coordination commission Foot Diversifié

Jean Albert GABORIT
06.33.56.68.62
jagaborit@orange. fr

Organisation journées événements :
Christelle FERCHAUD
Florence JULIA
Guillaume HERMANT
Jamel KOUROGHLI
+ Tous les responsables catégories

POLE FOOTBALL DE PREFORMATION

C.T.D
PROUST Arnaud
06.24.49.57.03
arnaud.proust@footl7.fff.fr

Responsable U14 / U15

Mickael COURPRON
06.44.94.09.23
mickaelcourpron@yahoo.fr

Responsable U16 / U1l7

Jean-Luc BOLLATI
06.87.89.89.20
jean-luc.bollati®@orange.fr

Responsable U19

Jean-Luc BOLLATI
06.87.89.89.20
jean-luc.bollati®orange.fr

Responsable FOOT A 8 - U15 ET U17

Guillaume HERMANT
06.29.44 .34 .93
quillaumehermant17@gmail.com
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REJOUONS AU FOOT MAIS SOUS CONDI
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“> LES OBJECTIFS : 7z
o Donner confiance (parents, joueurs, bénévoles,

collectivites, environnement club...)

o Faire du mieux possible pour éviter les cas de Covid
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1 - Mesures d’ordre général a respecter et incidences dans I'organisation du club

Mesures d’ordre général a respecter

Incidences dans I’organisation du club

Respect des gestes barrieres

- Se laver régulierement les mains.

- Mettre a disposition des points de lavage
(eau/savon) et (ou) de gel hydroalcoolique.

- Utiliser des mouchoirs a utilisation unique pour
se moucher.

- Prévoir des poubelles.

- Tousser ou eternuer dans son coude.
- Eviter les contacts avec le visage.

- Afficher les gestes barrieres sur 'ensemble du
site.

Respect de la distanciation physique

- Respecter une distance d’au moins un metre
entre deux personnes.

- Organiser les flux de personnes dans I’enceinte
sportive en utilisant la signalétique adaptée.

Port du masque obligatoire

- Respecter le port du masque pour les
personnes agées de plus de onze ans.

- Communiquer et vérifier le respect de

I"obligation.
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PROTOCOLE COVID_19 oooooooooooooooooooooooooooooooooo

QUELQUES CONSEILS « PROTOCOLE SANITAIRE CLUB »

Nommer un Référent COVID

Organiser la reprise en mettant en place dans votre structure un protaocole lie

au COVID-19
Communiquer votre protocole (ensemble des licenciés, parents, collectivites...)

Afficher les gestes barrieres et conduites a tenir sur votre site (regles a tenir /

sens de circulation...)

" , : : W
Limiter la présence du public lors des entrainements e chac




PROTOCOLE CcOVvID-19

Masque obligatoire dans le complexe

(a partir de 12 ans)

Masque non obligatoire mais conseillé en
U7-U9-U11

Vestiaires / (a désinfecter avant et apres)
Masques dans les vestiaires

Utilisation du matériel (a désinfecter avant
et apres) pas de rangement par les enfants
et accompagnateurs

QUELQUES CONSEILS POUR LA REPRISE DES ENTRAINEMENTS ET-DES-PLATEAUX -

Masque obligatoire pour les remplagants a
partir de U12

SEULS LES JOUEURS N'ONT PAS DE
MASQUE

Chasubles (usage individuel)

Gourdes individuelles

Attention aux regroupements entre les
ateliers

Masque obligatoire dans le complexe
(a partir de 12 ans)

Gestion fin de séance / Départ du stade
(sens de circulation dans le stade)
Déchets dans les poubelles

Pas de godlters collectifs

v' C'est le maire qui décide de I'ouverture des vestiaires — Une réunion s'impose avec la mairie

™ _% v Les clubs par le biais des dirigeants et éducateurs doivent tenir un registre des personnes
Ot présentent dans I'enceinte du stade (ARS)
\L " Lors des déplacements en voiture, minibus, bus les occupants doivent porter le masque

v' Penser a déclarer matchs/plateaux amicaux et a retourner les feuilles de matchs au district
v" Communiquer en amont le protocole aux équipes adverses

v" Impliquer les parents sur différents roles
v" Informer I'ARS, District, Ligue, Club adverse en cas de contamination observée la semaine

suivant la rencontre



PROTOCOLE COVID_19 ooooooooooooooooooooooooo

Ensemble,
faisons bloc contre le coronavirus

Respect des gestes barrieres = Moins de virus
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FEUILLES DE PLATEAUX ET DE LICENCES A ENVOYER PAR MAIL OU COURRIE

POUR TOUS LES SECTEURS :

MICHEL MIGNONNEAU
9, AVENUE DU GENERAL DE GAULLE
17340 CHATELAILLON
06.03.57.53.42

michel.mignonneau®orange.fr



mailto:michel.mignonneau@orange.fr
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LA PRATIQ

U7 Objectif : PLAISIR

LIGUE DE FOOTBALL NOUVELLE AQUITAINE 20090099 25
SAISON 2020 - 2021



¢ FEUILLE DE LICENCES OBLIGATOIRE A CHAQUE PLATEAU

03 OCTOBRE 2020
RENTREE DU
FOOT
EN INTRA OU
INTER CLUBS




LONGUEUR 24 a2 30 m / LARGEUR 16,523 20 m

en 4 contre 4, Buts de 4m x 1,5m (hauteur du piquet)

#4 plots placés a 8 m de chaque coin, sur la longueur du terrain,
permettent, sans tracé particulier, de déterminer les deux surfaces de

réparation

 Remarque : dans cette zone, le gardien de but aura le droit de jouer a la main



LA PRATIQUE U7_ 2020_2021 ..................................

LES LOIS DU JI

n'importe quel moment de la partie. Les joueurs(ses) remplacé(e)s continuent

de participer a la rencontre en qualité de remplacant(e)s

LORS DU PLATEAU, TOUS LES JOUEURS ET JOUEUSES D
PARTICIPER DE FACON EG
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LES LOIS DU

¢ FEQUIPEMENT :

¢ Le port des protege-tibias est obligatoire, ainsi que la licence. Ballon taille 3

“|LE TEMPS DE JEU :

@ Temps de jeu de 40 minutes :
# Avec alternance de rencontres et atelier : 3 matches et 1 jeu

¢ Formule equipes fixes + ateliers

¢/LES REGLES :
¢ Pas de hors-jeu

¢ Tous les coups francs sont directs. Sur un coup d'envoi, coup franc, corner et touche, les

joueurs adverses se situent a 4m



LA PRATIQUE U7_ 2020_2021 ..................................

LES LOIS DU JE!

| Les relances du gardien sont libres « Les relances du gardien sont a la main ou au sol

au pied, pas de volée ou de Y2 volée »

© Passe au sol
¢ Rentrée en conduite de balle

¢ |'adversaire doit se trouver a 4m. Interdiction de marquer directement sauf sur la conduite



La pratique du football chez les U9
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« La confiance me permet
d'apprendre plus vite et mieux »

« J'aime étre valorisé »

« J'al besoin de me tromper et faire des
erreurs pour m'ameliorer et progresser »

« J'aime étre rassuré et encourage »




CATEGORIE

Licenqés (es)

Pratique

Nombre de remplacants(es)
Dimension des Terrains
Dimensions des Buts

Zone Gardien de But protégée

Temps de Jeu
Temps de Jeu par enfant

U8-U9

o U8+ U3+ 3 U7 max
« UBF + USF + U10F + 3 U7F max

5 contre 5 (avec gardien)

2 au maximum
omx24mE40my30m)

4mxIms0

Zone a 8 métres

4 %10 min de match +1x 10 min de JEU
Tendre vers 100%
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Touche

ORGANISATION SUR LA SAISON

Au pié& sur passe au sol ou conduite. Adversaires a 4m.

Interdiction a lI'enfant qui fait Ia touche de marguer

directement « ballon arrété =, sauf aprés une conduite de
balle,

Arbitrage éducatif a I'exténieur du terrain

» 18 3 20 journées (fin septembre a mi-juin)

» Plateaux de 8 3 12 équipes

» Rencontres + 1JEU = jeu réduit (3c3) ou jeu pré-
sportif ou atelier technique. (veir c-aprés)

 Possibilité d'organiser des plateaux par niveau et/ou
par age



LA PRATIQUE U7- 2020-2010 " cccoecseccsseccccqeeeeeeeeesessss

PENSEZ A ENVOYER LES PERSONNES QUI ENCADRENT VOS

JEUNES EN FORMATION !
La compéetence des encadrants est un GAGE DE SECURITE pour nos

jeunes pratiquants

La competence des encadrants est un VECTEUR DE FIDELISATION de
nNos jeunes pratiquants
Module U9 CONTINU (16 heures)

Les 22 et 23 octobre 2020 — Fontcouverte (17)
2 jours : 08h30-17h30

Module U9 DISCONTINU (16 heures) SN
Les 01, 02, 08, 09 mars 2021 — Rochefort (17) 2 W
4 jours : 18h30-22h30 % ropren™
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» INTERCLUBS OU INTRACLUB ) 8 equipes (maxi) s

“FORMAT:

U7 : 2 activites (40min)

Atelier PEF

(10°)
Question pour les
petits champions

FestiFoot
(107
En route vers la
L

Atelier PEF

(10°)
Question pour les
petits champions

FestiFoot
(107)

En route vers

la LD}C

U9 : 2 activites (50min)

FestiFoot
(10")
En route
vers la LDC

Atelier PEF

(10°)
Question pour les
petits champions

FestiFoot
(107)
En route
vers |la LDC

Atelier PEF

10y
Question pour les
petits champions

FestiFoot
(107)
En route
vers la LDC




EN ROUTE VERS LA LIGUE DES CHAMPIONS
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Terrain 1 : Ligue des Chamf)ions
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Sens de montée Sens de descente




QUESTIONS POUR LES PETITS

Atelier PEF

CHAMPIONS

Terrain 1 : Ligue des Champions Terrgin ; National
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1 En U9, La touche s'effectue avec les mains

Z | En cette période particuliere, je peux echanger mon chasuble avec un copain

3 | Lors d'une touche, je peux entrer en conduite de balle sur le terrain




