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Permis B et véhiculé PROFIL PERSONNEL
Mes différentes casquettes me permettent d'être utile à un
club amateur (entrainement, préparation physique, gestion
de projet sportif et associatif, événemenentiels et
communication)

Entraineur U17R1, Référent foot féminin, Adjoint Ecole de Foot
Educateur U16R2 - Création pôle féminin - Référent PEF et LABEL
Préparateur athlétique senior R2 et jeunes
Educateur U15D1 - Gestion des stages vacances - Foot à l'école
Organisation du tournoi régional futsal U9/U11
Suivi administratif - Animation réseaux sociaux 

Module U7, Futsal initiation, GB découverte, Beach soccer initiation
Formation Fabien Richard Consulting "Les clés de la préparation physique
en football"
Formation NOSOTROS : Scan visuel et prise d'information au football
Formation PSC1 

Educateur sur les catégories U9 et U11
Gestion du stage futsal  

2017 à 2019 : District de Saone et Loire (71) et de

Côte d'Or (21)
Intervenant sur les CPS U12
Intervention Programme Educatif Fédéral rentrée des éducateurs 

Depuis 2017 :  ASC St Apollinaire Football (21)

F O R M A T I O N S
2020-2021 : IFF - IR2F Bourgogne Franche Comté 
Brevet d'Entraineur de Football  (LICENCE UEFA A)

2017 : STAPS Dijon/ Le Creusot
Licence Entrainement Sportif - option football

2020 : CFA du Sport Bourgogne Franche Comté 
BPJEPS Activité Pour Tous 

2019 : IR2F Bourgogne Franche Comté
Brevet de Moniteur de Football  (LICENCE UEFA B) 

E X P É R I E N C E S  P R O F E S S I O N N E L L E S

2018-2020 : Animateur temps méridien/périscolaire
Mairie de Dijon, Mairie d'Arc-sur-Tille

F O R M A T I O N S  C O M P L É M E N T A I R E S

Depuis mars 2020 : Préparateur physique indépendant
Auto-entrepreneur "Mcoach-performances"

2015 à 2018 : IS Bresse Nord (71)

Mairie de Pierre de Bresse 
2017-2018 : Animateur en centre de loisir 

E X P É R I E N C E S  F O O T B A L L

C O M P É T E N C E S

Windows et Mac - Pack Office - Réseaux Sociaux - Analyse vidéo

Entrainement tout public niveau régional ou national jeune
carte professionnelle d'éducateur sportif 

Espagnol (scolaire) Anglais (scolaire)

Informatique

Langues

Coaching

Q U A L I T É S
Rigoureux

Dynamique

Bienveillant

Passionné

Entraineur d'une équipe 

Suivi du joueur 

Organiser le projet sportif

Structuration équipe 
technique 

C O M P É T E N C E S  C L U B

Organiser des 
stages football

Administratif et logistique

Organiser des tournois

Créer des événements

Programme éducatif 
fédéral (PEF)

Préparateur athlétique

LABEL FFF


