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> STAGE DE PERFECTIONNEMENT ETE 2025

\-/ INSCRIPTIONS OUVERTES A PARTIR
DU 22 MAI 2025

SUR LE SITE DU DISTRICT DE FOOTBALL

SEMAINE 1 DE LA CHARENTE-MARITIME A

oooo| 18-21
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Q sotmorte é
SEMAINE 2

TARIF UNIQUE : 4 JOURNEES

o s -

@ Travail Technique et Coordination speécifique
@ Travail sur 1a confiance en soi

@ Perfectionnement specifique par poste

@ Jeux reduits - Matchs d’entrainement

@ Defis Technique - Tennis Ballon



