
Stage départemental à Royan 

 

La Commission FEMININES du 

District de la Charente Maritime a 

organisé en collaboration avec 

Ludovic MARTIN, CDFA, un stage 

de préparation et d’approfondisse-

ment technique et physique pour 20 

jeunes FILLES sélectionnées des 

catégories U12F à U15F du Centre 

de Perfectionnement. 

Elles se sont retrouvées à Royan le 

lundi 27 et mardi 28 février 2017. 

L’objectif de ce stage était double : 

- Pour les U12F et U13F : préparer 

un groupe pour l’avenir afin d’assu-

rer la relève de la catégorie supé-

rieure. 

- Pour les U14F : préparer les Inter-

districts qui ont eu lieu le 1 avril 

2017 à Melle où elles auront à dé-

fendre le titre acquis l’an dernier. 

RETOUR SUR LES INTERDISTRICTS U14 FEMININS 

EFF ET LEURS LABELS : QU’EST-CE QUE C’EST ? 

BULLETIN D’INFORMATIONS 

DU FOOTBALL FÉMININ 

EN CHARENTE MARITIME 
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Le Samedi 1 Avril 2017, se sont 
tenus les derniers Interdistricts de 
la Ligue (ex LCO) à Melle (Deux 
Sèvres), où les Charentaises 
Maritimes défendaient le titre 
acquis l'an dernier. 
 
Elles s'attendaient à une forte 
concurrence de la part des 6 
autres équipes représentants les 
districts de l'ex LCO. 
Et effectivement les 4 matchs 
furent très disputés, pour au final 
décrocher le titre de Vice-
championne de ligue. 
 
Retour sur les différentes ren-
contres du jour. 
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Il y a possibilité d’être ensuite EFF de BRONZE, d’ARGENT ou 

d’OR.  

Découvrez les CRITÈRES OBLIGATOIRES et les AIDES de la LIGUE et du 

DISTRICT dans la suite du bulletin. 
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«  Bravo à tous les clubs et 

tous les bénévoles, et 

surtout les joueuses, qui 

s’investissent pleinement au 

développement du football 

féminin dans le 

département »  

Où en sommes nous des licenciées féminines ? 
JEUNES : 

Catégories 
Nombre de licenciées 

2014 - 2015 2015 - 2016 2016 - 2017 
1er Tri-

mestre 2017 
          

U17 F 20 34 26 28 

U16 F 29 27 47 51 

U15 F 20 51 66 68 

U14 F 38 40 57 61 

U13 F 31 37 55 63 

U12 F 40 65 65 69 

U11 F 51 59 68 76 

U10 F 54 57 56 58 

U9 F 53 52 53 59 

U8 F 52 28 39 42 

U7 F 24 34 33 36 

U6 F 23 18 12 15 

        

TOTAL  435 502 577 626 

Pour rappel il y avait 577 Licenciées « jeunes » recensées en Décembre 2016. 

+ 8 % 
SENIORS : 

Catégories 

Nombre de licenciées 

2014 - 2015 2015 - 2016 2016 - 2017 

1er Tri-
mestre 

2017 
          

Séniors F 133 145 148 156 

U20 F 11 10 11 14 

U19 F 11 15 12 12 

U18 F 11 17 25 27 

TOTAL  166 187 196 209 

Pour rappel il y avait 577 Licenciées « jeunes » recensées en Décembre 2016. 

+ 5 % 
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Merci à tous les encadrants pour la réussite du stage, et en particulier à Cathy et à Magali qui ont 

pris du temps sur leurs vacances et leur vie familiale pour accompagner et rester auprès des Filles 

pendant tout le stage. Merci à la ville de Royan pour la mise à disposition des installations sportives, 

du Centre d’Hébergement et de Restauration, et à Romain pour son accueil. Merci au club de 

Royan / Vaux et à son équipe de U13 pour avoir accepté un match amical contre les U14F : un très 

beau match malgré les conditions climatiques qui n’étaient pas à notre avantage... 

Enfin, merci à la Présidente du District Mme BARROT, qui a assisté au match du mardi après midi. 

 Durant ces 2 jours, un programme préparé par Ludovic MARTIN, CDFA, attendait ces 

jeunes FILLES : tennis ballon, jeux réduits, spécifique gardienne de buts, travail enchainement 

passes-contrôles-tirs, mise en place sur le terrain, travail en salle : appuis, proprioception, gainage, 

Futsal et matchs permettant l’application de ces apprentissages. 

Ces séances de terrain ont été préparées en salle. D’autres séances en salle ont été effectuées 

autour du PEF avec les Incollables, un forum de discussion autour de l’arbitrage, de la féminisation 

du football, ainsi qu’une soirée « JEUX » très conviviale.  

Le groupe a été réceptif, sérieux, appliqué, et le tout dans une excellente ambiance : félicitations à 

ces filles pour leur investissement. 

L’encadrement autour de Ludovic MARTIN était constitué d’un encadrement permanent sur les 2 

jours : Cathy BOLLATI, Magali CORNIER, Eric CORNIER, et d’un encadrement journalier : Thierry 

JALLAMION, Jean Luc BOLLATI, Eymeric GOURBIL, Fabrice EREAU. 

Stage départemental U12F / U13F et U14F / U15F à Royan  

Le lundi 27 et mardi 28 février 2017, la Commission FEMININES du 

District de la Charente Maritime a organisé en collaboration avec 

Ludovic MARTIN, CDFA, un stage de préparation et d’approfondis-

sement technique et physique pour 20 jeunes FILLES sélectionnées 

des catégories U12F à U15F du Centre de Perfectionnement. 

L’objectif de ce stage était double : 
- Pour les U12F et U13F : préparer un groupe pour l’avenir afin 
d’assurer la relève de la catégorie supérieure. 
- Pour les U14F : préparer les Interdistricts qui ont lieu le 1 avril 2017 
à Melle où elles auront à défendre le titre acquis l’an dernier. 

https://www.facebook.com/media/set/?set=a.375732709486541.1073741854.171893976537083&type=3
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Second match amical contre le Cœur de Saintonge 

Ce mercredi 15 mars sur les installations du complexe Yvon Chevalier à Saintes, 
la sélection U14 Féminine composée de dix joueuses disputait son premier match 
amical contre les U13 Régionaux de l’ES Saintes en vue de préparer les Interdis-
tricts qui se dérouleront le samedi 1er avril à Melle. 

Le mercredi 29 mars, trois jours avant les Interdistricts 

de Melle, se déroulait le dernier match de préparation 

pour notre sélection U14 Féminine. 

Cette rencontre aura été dans l’ensemble maîtrisée par 

notre équipe qui s’est montré plus dangereuse offensive-

ment que ses adversaires du jour. 

L’ouverture du score intervint rapidement sur pénalty 

pour la Sélection et laissait présager encore d’autres 

buts dans ce match amical. 

En effet le score va par la suite augmenter jusqu’à 3-0 

pour la Sélection avant que les jeunes du Cœur de Sain-

tonge ne réduisent le score. 

Premier match amical pour la Sélection U14 Féminine 

Après une entame de match en faveur des 
jeunes Saintais, nos jeunes joueuses vont en-
caisser 2 buts. Au fil du match la Sélection va 
peu à peu se mettre dans le rythme et prendre 
confiance pour au final réduire le score à 2 buts 
à 1 avant la mi-temps. En seconde période nos 
joueuses vont faire plus que tenir tête à cette 
belle équipe Saintaise et cela va donner lieu à un 
match très équilibré avec diverses occasions de 

d’autre. En fin de match la Sélection va finalement encaisser 2 nouveaux buts sur 
des erreurs de concentration mais qui n’enlèvent en rien à la belle prestation de 
toute l’équipe. 
Cette belle rencontre et le beau jeu produit seront à confirmer lors du prochain 
match, le mercredi 29 mars contre les U13 du Cœur de Saintonge. Entre temps un 
entrainement a été organisé le mercredi 22 mars à St Georges des Coteaux afin 
de préparer au mieux ces Interdistrict pour défendre le titre acquis l’année passée. 
Pour terminer, merci aux U13 Saintais ainsi qu’à son éducateur d’avoir répondu 
favorablement pour cette rencontre amicale qui s’est très bien déroulée. 

Mais notre sélection a du caractère et ne satisfait pas de ce résultat. Elle va poursuivre la rencontre 

sur un bon rythme en essayant de mettre de la vitesse dans son jeu et en mettant beaucoup de pres-

sion sur la relance adverse. Tactique payante puisque le score final sera de 5-2 pour nos joueuses. 

Ce match laisse envisager de belles choses pour les Interdistricts dans 3 jours à Melle (79) où nous 

avons un titre à défendre. 



Interdistricts Ligue U14 FEMININES : Les Charentaises Maritimes 

terminent Vice-Championne (2eme). 

Samedi 1 Avril 2017, se sont tenus les derniers Interdistricts de la Ligue (ex LCO) à Melle 
(Deux Sèvres), où les Charentaises Maritimes défendaient le titre acquis l'an dernier. 

 
Elles s'attendaient à une forte concurrence de la part des 6 
autres équipes représentants les districts de l'ex LCO. 
 
Effectivement les 4 matchs furent très disputés, technique-
ment et physiquement. Le tournoi se disputait sous forme 
« échiquier ». 

En ouverture la Charente Maritime rencontrait la CREUSE, et le match se concluait par une 
victoire convaincante 4-0… 
 
Le 2eme match nous proposait la VIENNE, seule équipe avec nous à avoir gagné le 
1er match. Un adversaire de très bonne qualité, candidat à la victoire finale, avec quelques 
joueuses physiques. Beaucoup d'occasions pendant ce match pour nos attaquantes, malheu-
reusement pas mises au fond des buts, qui auraient dû permettre de l'emporter et une bonne 
prestation de notre défense face à des attaquantes adverses physiques. Match nul : 0-0. 
 
Le 3ème match offrait quasiment une finale, le remake de l'an dernier contre les DEUX SE-
VRES. Les Charentaises Maritimes maitrisent le jeu, les deux sévriennes ne lâchent rien, nos 
attaquantes vont se procurer de nouveau beaucoup d'occasions, le manque de réussite, la 
maladresse parfois, les poteaux, vont nous empêcher de marquer le but qu'il fallait. Et au con-
traire, sur leur seule venue dans notre camp, sur un contre les « vertes » marquent (à noter 
quand même que sur ce but, un fait de jeu a troublé notre défense avec un 2eme ballon qui 
est arrivé sur le terrain). 
 
Malheureusement, sur ces 2 matchs on a vérifié le proverbe : DOMINER N'EST PAS GA-
GNER. 
 
Pour le 4ème et dernier match, avec enjeu la 2eme place, nous rencontrons nos voisines 
Charentaises. Après la déception du match précèdent, les filles ont su relever la tête. Un bon 
match, avec encore des occasions, et enfin ce but tant attendu, qui nous donne la victoire : 1-
0. 
Cette dernière victoire nous permet en terminant 2ème de finir Vice Championne de la Ligue. 
 
BRAVO AUX FILLES, MERCI A L'ENCADREMENT ET AU SOUTIEN DES PARENTS. 
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EFF et leurs Labels : Qu’est ce que c’est ? 

L’ EFF, École Féminine de Football c’est : 
 
> 2 séances ludiques par mois 
> 1 Educateur Fédéral pour l’encadrement 
> 6 à 15 ans licenciées filles et surtout non-
licenciées 
> Avoir l’esprit EFF 
> Participer aux journées Ligue et District, Réunions 
de recyclages. 
> Fournir : des dates de journées, des bilans, dos-
sier de validation. 

Aide de la Ligue et District :  
 
> Soutien permanent du CDFA (Période d’essai ac-
compagnée) et de la CTRF 
 
> Mise à disposition de la communication 
 
> Pass’ foot (assurance + 1 ère licence gratuite) 
> Dotations : 10 ballons ( T. 3 et 4),1 Kit coupelles, 
10 Chasubles et un système d’affichage. 

Il y a possibilité d’être ensuite EFF de BRONZE, d’ARGENT ou d’OR.  
 

Voici les CRITÈRES OBLIGATOIRES et les AIDES de la LIGUE et du DISTRICT : 

OBLIGATIONS du club OR ARGENT BRONZE 

Séance / semaine 1 minimum 1 minimum 1 minimum  

Filles licenciées 20 15 
10 (dont minimum 2 

en U6F-U11F) 

Équipes (que des filles) 

3 engagées en 
«compétition»: 

- 1 en U14F-U17F 
- 1 en U10F-U13F 

- 1 en Foot d’animation 

2 engagées en 
«compétition»: 

- 1 en U10F-U13F ou  
          U14F-U17F  
- 1 en Foot d’animation 

1 dans une des  
catégories jeunes 

Responsable(s) Technique
(s) 

(Éducateurs(trices) 
Fédéraux(les)) 

1 1 1 

Éducateurs(trices) 
2 dont au moins 

une femme 
1 X 

Dirigeants(tes) 2 2 1 

AIDES Ligue/District OR ARGENT BRONZE 

Ballons ( T. 3 et 4 ) 20 15 10 

Assurance PASS’ FOOT 
Système d’affichage 

1ère licence joueuse gratuite 
√ √ √ 

 1 Jeu de maillots - 2 K-way -  
2 Tee-shirts 

√ X X 

Matériels 2 mini buts 

4 mini haies 
6 marquages au sol 

(lattes) 
1 porte licence 

6 jalons 
6 cerceaux 

Autres X 
1 bon de stage de forma-

tion (I2, AS) pour une 
femme 

X 
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Remise du Label FFF des EFF à Médis 

La remise du Label FFF des écoles de football féminines s'est déroulée Samedi 07 
janvier 2017 à la salle de MEDIS en présence des représentants du district, 
Mme Pierrette BARROT présidente du District, Mr Eric CORNIER Président de la 
commission féminine, Mr Fabrice EREAU Président de la commission des jeunes, 
des représentants de la Ligue du centre Ouest, Mme Vanessa JUGE CTR, du Maire 
de la commune de MEDIS, YVON COTTERRE, de la représentante de la mairie de 
St Sulpice de Royan et du conseil départemental, des représentants des 3 clubs la-
bellisés  (présidents et éducateurs). 
 
Un « tournoi » Futsal était organisé le matin pour les Catégories U10F-
U13F puis l’après- midi pour les catégories U14F-U17F des 3 clubs Labellisés. 

FÉLICITATIONS AUX 

CLUBS ! 

 
 CŒUR DE SAIN-

TONGE ARGENT 

 US AIGREFEUILLE 

ARGENT 

 GEFCA BRONZE 
 

 

Remerciements au club du 

GEFCA pour son accueil et 

son organisation ainsi qu’à la 

Mairie de Médis. 

Les étapes de création d’une Ecole Féminine de Football : 
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11
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Les étapes de création
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Le point sur les Championnats séniors 2016 - 2017 : 

SENIORS  

DIVISION HONNEUR RÉGIONALE :   

Equipe Pts Jo G N P 

1. Mansle Cr  69 17 15 2 0 

2. La Baie/La Rochelle 59 17 14 0 3 

3. Poitiers 3 Cités 2 53 17 10 6 1 

4. Bussac F./ Cercoux  42 17 8 1 8 

5. ES Availles en Chatel. 36 17 5 4 8 

6. Allassac Cs / Ussac  36 17 5 5 7 

7. Cognac Football Ua  35 17 4 6 7 

8. Saujon Us/Royan Vaux 29 17 4 1 11 (+ 1for-

fait) 

9. St Léonard N / Foot S.  27 17 2 5 9 (+ 1forfait) 

10. Migne Auxances Us 22 17 1 4 10 (+ 2for-

fait) 

SENIORS DISTRICT : Championnat à 11  

Equipe Pts Jo G N P 

1. C.O. La Couronne 25 8 6 0 1 (+1forfait) 

2. F.C.B.E  23 8 5 0 3 

3. St Porchaire/Corme Royal 21 8 4 1 3 

4. Rochefort F.C.  16 8 3 0 5 

5. U.S. Aigrefeuille 8 8 1 1 6 

L’équipe qui finira 1ère en fin de saison pourra monter en catégorie supérieure, c'est-à-
dire la D.H. Régional. 

SENIORS DISTRICT : Championnat à 8 

Equipe Pts Jo G N P 

1. J.S. Segonzac Gensac 45 12 11 0 1 

2. U.S. Chasseneuil  33 10 9 0 1 (+1forfait) 

3. G.J. Gefca  32 12 6 2 4 

4. U.S. Baignes 31 12 6 1 5 

5. St-Michel Cs  25 12 4 1 7 

6. Jonzac/Léoville 19 11 3 0 7 (+1forfait) 

7. E.S.N.G.  11 11 0 0 11 

8. U.S. Chateauneuf  0 0 0 0 0 

9. Aulnay  0 0 0 0 0 

10. Saujon/Royan Vaux 2 0 0 0 0 0 

CLASSEMENT AU 04/05/17 
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Championnats jeunes 2016 - 2017 : 

Le samedi 18 février 2017, le Club JS Angoulins 
accueillait le premier plateau en extérieur de ce dé-
but de seconde phase. En ce premier jour de va-
cances scolaires, pas moins de 22 filles se sont re-
trouvées sur la pelouse du stade Angoulinois.  

Les clubs de l'ESAB 96, de l'US Aigrefeuille, de 
Lussant/Cabariot et bien entendu d'Angoulins 
étaient  fièrement représentés par leurs joueuses en 
herbe. Entre matchs et jeux, les footballeuses s'en 
sont données à cœur joie  sous un beau soleil. Tout 
le monde a néanmoins apprécié le bon choco-
lat  chaud offert a l'issue des rencontres, nous re-
mercions vivement  Angoulins pour son accueil !  

Le samedi 11 mars 2017, c'était au tour de l'US Aigrefeuille de réunir les jeunes 
joueuses du département. En effet, pas moins de 24 fillettes se sont retrouvées 
sur la pelouse du stade Aigrefeuillais. Gâtées par une magnifique matinée enso-
leillée, elles s'en sont données à cœur joie entre jeux et matchs. Les équipes 
d'AJS Lussant/AS Cabariot, de l'ESAB 96 FC, de GEFCA et bien entendu d'Ai-
grefeuille étaient représentées.  

Initialement prévu à Beaugeay, le plateau de ce samedi 25 mars 
2017 s'est tenu sur le stade d'honneur de Saint Agnant. La vingtaine de 
fillettes réunies pour l'occasion s'est tout d'abord vu proposer un jeu pré-
sportif en équipe, un relais mêlant motricité, rapidité et dextérité. 

Les clubs de GEFCA, US Aigrefeuille,  Lussant/Cabariot et l'ESAB 96, 
club organisateur, se sont ensuite affrontés en matchs. A noter la partici-
pation de deux joueuses U10F de l'ESAB 96 qui ont arbitré avec applica-
tion l'ensemble des rencontres. 

Le 8 Avril c’était au tour de Cabariot d’accueillir ces jeunes joueuses sous un 
beau soleil. Le prochain rendez-vous de cette catégorie sera à Saint Sulpice de 
Royan le 6 mai. Pour rappel, toutes les jeunes filles nées entre 2008 et 2011, li-
cenciées en club ou non, sont les bienvenues sur ces plateaux U6F-U9F répartis 
sur tout le département. 

Et suivez l'actualité du football féminin en Charente Maritime via la 
Page Facebook « Le foot au féminin 17 ». 

 

 

U6F/U9F :   
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U10F/U13F : Poule A Niveau 1   

Vous trouverez les classements de nos équipes engagées dans les différentes poules : 

Equipes Points J G N P 

1. Saintonge CJFC 20 5 5 0 0 

2. Aigrefeuille US 12 5 2 1 2 

3. Niort Chamois FC 11 5 2 0 3 

4. Bressuire FC 6 5 0 1 4 

U10F/U13F : Poule D Niveau 2   

Equipes Points J G N P 

1. EFC DB2S / La Baie 

AS 

18 5 4 1 0 

2. Chauray FC 15 5 3 1 1 

3. Gefca GJ / PFC 8 5 0 3 2 

4. Echire St Gelais AS 5 5 0 1 3 (+1forfait) 

Saintonge CJFC - Bressuire FC 

EFC DB2S / La Baie AS - Chauray FC 

CLASSEMENT AU 04/05/17 

Championnats jeunes 2016 - 2017 : 
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Championnats jeunes 2016 - 2017 : 

U14F/U17F : Poule A Niveau 1   
Equipes Points J G N P 

1. Limoges Landouge F 24 6 6 0 0 

2. Niort Chamois FC 18 6 4 0 2 

3. Thouars Foot 79 17 5 4 0 1 

4. Montmorillon Ues 15 6 3 0 3 

5. Soyaux Chte Asj  12 6 2 0 4 

6. Entente Vergers Gj 11 5 2 0 3 

7. Leoville FC 9 6 1 0 5 

8. Varetz / Ste Fereole  8 6 1 0 4 

U14F/U17F : Poule E Niveau 2   
Equipes Points J G N P 

1. Aigrefeuille US 22 6 5 1 0 

2. Perigny FC 16 5 3 2 0 

3. La Couronne Co  16 6 3 1 2 

4. Saintonge CJFC 14 5 3 0 2 

5. Oleron FC  14 6 2 2 2 

6. Gefca GJ / PFC 9 5 1 1 3 

7. Brizambourg / Ecoyeux  8 6 0 2 4 

8. Rochefort FC  6 5 0 1 4 

CLASSEMENT AU 13/04/17 

Vous trouverez les classements de nos équipes engagées dans les 
différentes poules : 
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CLASSEMENT AU 04/05/17 

Championnats jeunes 2016 - 2017 : 

U14F/U17F : Poule F Niveau 2   

Equipes Points J G N P 

1. Niort Chamois FC 2 24 6 6 0 0 

2. La Rochelle Villeneuve 21 7 5 0 2 

3. Angoulême MJC Aragon 18 6 5 0 1 

4. Chauray FC  14 6 4 0 2 

5. La Couronne Co 2 12 6 2 0 4 

6. Cognac Football Ua  11 6 2 0 3 

7. Aigrefeuille US 2 9 6 1 0 5 

8. Gefca GJ / PFC 2 4 7 0 0 4 

U14F/U17F : Poule G Niveau 2   

Equipes Points J G N P 

1. Aulnay US / Ehvs  18 6 4 0 2 

2. Vivonne / Migne-Aux  17 6 4 0 1 

3. La Baie AS / Efc DB2S  17 5 4 0 1 

4. Rouillac FC 14 5 3 0 2 

5. Echire St Gelais AS 11 5 2 0 3 

6. Ste Eanne FC  11 5 2 0 3 

7. Niort St Florent Ua 11 5 2 0 3 

8. Fontenille 79 Lb 5 5 0 0 5 
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Coupe séniors 2016 - 2017 
Coupe du Centre-Ouest : 

Après la parution du 1er numéro du Bulletin d’information du Football Féminin il 

restait encore 2 clubs représentant le Football Féminin en Charente-Maritime. Mal-

heureusement ces deux clubs se sont inclinées et quittent donc la compétition. 

 Bussac F. / Cercoux   1 - 10  Soyaux Chte Asj 2 

 La Baie / La Rochelle   3 - 5  Lusignan Usm 

 

Coupe Féminine Charente-Maritime : 1/4 de Finale 

 Jonzac / Léoville (forfait) 0 - 3  Bussac F. / Cercoux             

 Rochefort F.C.   1 - 3  Saujon / Royan Vaux 

 U.S. Aigrefeuille            Reporté  F.C.B.E. 

 St Porchaire/Corme Royal 0 - 4  A.S. de la Baie 

 

Coupe Féminine à 11 des Deux Charente : 

Les 5 équipes du championnat à 11 se ré affrontent sous forme de championnat 

aller-retour afin de permettre plus de rencontre. Puis à la fin de celui-ci, les 2 pre-

mières équipes joueront la finale.  

Le classement au 13 Avril :  

Coupe Féminine à 8 des Deux Charente : 

Les résultats du 1er tour ont donné les scores suivants : 

 U.S. Baignes    5 - 0  E.S.N.G 

 St Michel Cs (forfait)  0 - 3  J.S. Segonzac Gensac      

 Saujon / Royan Vaux 2  0 - 3  Jonzac / Léoville 

 U.S. Chasseneuil  3 - 5   G.J. Gefca 

 

Au tour suivant, pour les demi-finales, nos deux représentants se sont fait éliminés 

et ne verront malheureusement pas la finale. 

 G.J. Gefca    4 - 4  J.S. Segonzac Gensac 

                        (Tab 1 - 3) 

 Jonzac / Léoville  1 - 5  U.S. Baignes 

 

La finale opposera donc J.S. Segonzac Gensac à U.S. Baignes le 14 mai. 

Equipe Pts Jo G N P 

1. C.O. La Couronne  22 8 4 2 2 

2. St Porchaire/Corme Royal  20 8 3 3 2 

3. Rochefort F.C.  19 8 3 2 3 

4. U.S. Aigrefeuille 17 8 2 3 3 

5. F.C.B.E.  15 8 2 2 3 
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Coupe Féminine U10F - U13F : Demi-finale 

Après tirage au sort, voici les rencontres des demi-finales : (Le vainqueur de l'année précédente, Cœur 

de Saintonge, était exempt du premier tour) 

 Royan Vaux Afc    2 - 3   Cœur de Saintonge 

 E.F. de Saintonge   0 - 9   U.S. Aigrefeuille 

 

La finale opposera donc le Cœur de Saintonge à l’U.S. Aigrefeuille 

 

Coupe Féminine U14F / U17F :  Tour préliminaire 

 Rochefort F.C.     4 - 1   F.C.B.E. 

 U.S. Aigrefeuille   0 - 0   Cœur de Saintonge 

                       (Tab 5 - 4) 

Résultat des 1/4 de finale : 

 Rochefort F.C.    6 - 2   Aulnay U.S. / EHVS 

 Léoville     3 - 0   Royan Vaux Afc / E.F.S (forfait) 

 G.J. Gefca / P.F.C   3 - 5   Périgny F.C. 

 La Rochelle Villeneuve   0 - 3   U.S. Aigrefeuille 

 

Après tirage au sort les demi-finales se sont joués le Samedi 01 Avril avec les rencontres : 

 U.S. Aigrefeuille    5 - 0   Rochefort F.C. 

 Périgny F.C.             Reporté   Léoville 

 

Les clubs qui ont été éliminés au tour suivant ont la possibilité de jouer le Challenge U14F / U17F.  

Après tirage au sort les rencontres ont donné : 

 La Rochelle Villeneuve   1- 1   G.J. Gefca / P.F.C 

            Tab 1 - 3 

 Cœur de Saintonge   4 - 0   F.C.B.E  

 

La finale opposera donc le Cœur de Saintonge au G.J. Gefca / P.F.C. 
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Aller à la rencontre des femmes 

Mesdames, franchissez la barrière ! 

Chargé d’accompagner les candidates tout au long du processus, le District 
gardera contact avec toutes les femmes intéressées afin de les guider dans 
leurs démarches et leur proposer rapidement missions, actions et formations. 
Vecteur d’efficacité et d’équilibre dans les décisions comme dans l’action, la 
mixité de l’encadrement permet également de s’assurer du respect du bien-
être des footballeurs, particulièrement dans les catégories les plus jeunes où 
la notion de "jeu pour tous" prime sur la compétition et les résultats. 
 

Autant de raisons de "franchir la barrière" !  

Le coup d’envoi de l’opération 
"Mesdames, franchissez la barrière !" se-
ra donné le 13 mai à travers toute la 
France. Lancé dans le but d’attirer davan-
tage de femmes dans le football, le pro-
cessus en est pour l’instant à sa première 
étape : repérer et sensibiliser les candi-
dates désireuses de s’impliquer dans le 
monde du ballon rond. Explications.  

L’objectif de ce dispositif est multiple : féminiser les instances et l’encadrement 
au sein des clubs, élargir le réseau de femmes impliquées dans le football tout 
en les accompagnant dans leur prise de fonctions, partager les bonnes pratiques 
et dénoncer les situations discriminantes. Une volonté ambitieuse, qui nécessite 
au préalable d’identifier précisément les personnes intéressées.  

A l’occasion du programme « Mesdames, franchissez la barrière », une for-
mation U7 composée uniquement de femmes a été proposé aux volontaires. 
La commission féminine en partenariat avec le CTD chargé de la formation 
proposaient  le samedi 25 mars 2017 à Ecoyeux la formation du module U7 
réservée aux féminines. La formation était assurée par Ludovic MARTIN Con-
seiller Technique du Football d'Animation. Au programme du jour : 

 Séance en salle sur les thèmes de la Démarche Pédagogique / La con-

naissance du jeune joueur U7 et compétence de l'éducateur 

 Séance de terrain 

 Organisation du plateau U7 qui se tenait l'après-midi à Ecoyeux. 

Les stagiaires ont proposé des ateliers et matchs pour le 
plus grand plaisir des jeunes joueurs. 
Tous nos remerciements au club local pour son accueil et la 
mise à disposition de toutes ses infrastructures. Remercie-
ments particuliers à Pierrette, Jean-Pierre et Olivier. 
Ces formations proposées aux féminines retrouveront, sans 
aucun doute, leurs places dans le planning de formation la 
saison prochaine. 
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La semaine du Football Féminin 

Ouvrir les clubs à toutes 

Dans le cadre de son plan de féminisation, la FFF organise partout en 
France, du 13 au 21 mai, la semaine du football féminin. Ce programme 
valorise les différentes actions conduites par les instances et les clubs 
pour développer la pratique chez les filles et l’encadrement par des 
femmes.  

La Semaine du Football Féminin se compose de plusieurs opérations des-
tinées aux licenciées et aux non-licenciées, qui joueront entre elles, et re-
cevront à chaque fois des cadeaux. Les ligues et les districts proposeront 
sur des sites pilotes des journées promotionnelles d’initiation au football. 
Les clubs animeront de leur côté des journées "portes ouvertes", qui se 
prolongeront tout au long du mois de mai.  

Stage de Ligue U14F à Puymoyen 

A l’issue des Interdistricts à Melle le 1er Avril remporté par les Deux-Sèvres, où notre sélection a 
terminé Vice-championne, plusieurs joueuses de chaque District ont été sélectionnés pour un stage 
Régional qui se déroulera à Puymoyen (16) le Mercredi 26 et Jeudi 27 Avril. 
 
Le District de la Charente-Maritime tient à féliciter l’ensemble de sa sélection U14F car l’intégralité 
des joueuses ont été retenues pour participer à ce stage. 
 
Sont donc sélectionnées les joueuses suivantes : 

NOM PRENOM DATE DE NAISSANCE CLUB 

AUBOURG LOAN 03/05/2003 F.C. 2 MESCHERS MORTAGNE 

CHAILLE EMMA 29/07/2004 U.S. AUNISIEN PUYRAVAULT 

CHATELET LAURA 12/06/2003 F.C. PERIGNY 

DEHERRIPON ILONA 26/02/2003 F.C. FONTCOUVERTE 

LIX EMMA 10/07/2003 F.C. PERIGNY 

LOPES CARDOSO MARION 30/01/2004 F.C. CANTON MIRAMBEAU 

POUPIN CHARLEY 16/04/2003 FOOTBALL CLUB DB2S 

RENAUD LALIE 15/08/2003 FOOTBALL CLUB DB2S 

ROBY HELOISE 06/05/2003 AV. DE MATHA 

TER KUILE NELINE 09/05/2003 ROYAN VAUX ATLANTIQUE 
F.C. 



1 / Pourquoi as-tu choisi le football ? (2 réponses possibles) 
58,3 %   □ Pour la pratique du football   53,6 %  
25 %   □ Pour l’e tat d’esprit    17,1 %     
16,7 %   □ Car un membre de ta famille fait du foot  17,1 % 
0 %   □ Pour e tre avec les copines   12,2 %    

 

2 / Depuis combien de temps fais-tu du football ? 
66,7 %   □ Entre 2 et 4 ans  31,3 %    
33,3 %   □ Moins de 2 ans  43,7 %       
0 %   □ Plus de 4 ans  25 %   

 
3 / Penses-tu que le football t’apprend des valeurs sur la vie ? 

11,2 %   □ Beaucoup  75 %   
44,4 %   □ Un peu   25 %   
44,4 %   □ Je ne pense pas  0 %         

 
4 / Prends-tu plaisir à venir au foot ? 

66,7 %   □ Oui a  90 %  93,7 %    
22,2 %  □ Oui a  70 %  6,3 %      
11,1 %  □ Oui a  50 %  0 %         

0 %   □ Pas tellement  0 %         

 
5 / Tu préfères jouer … 

44,4 %   □ avec les filles  46,9 %  
44,4 %   □ peu importe  53,1 %  

11,2 %   □ avec les garçons  0 %    

 
6 / Que voudrais-tu améliorer dans le football féminin ? (Propose ton(tes) idée(s)) 

□ Plus d’e quipes en Chte Mme/Plus de matchs   33,3 %  
□ Avoir le respect des garçons 33,3 %  
□  De velopper la technique  22,2 %  

□ Me diatise  le Football fe minin autant que le masculin  11,1 %  
□ Re duire les cate gories (ex U10F avec U11F et U12F et U13F) 11,1 %   

 

7 / Avant un match, es-tu stressée ? 
□ Un peu  34,4 %     
□ Pas du tout 62,5 %        
□ Beaucoup 3,1 %       

 

8 / Quelle joueuse préfères-tu ? (Inscris 1 ou 2 nom(s)) 
□ LE SOMMER 31,8 %   □ ABILY 27,4 %   □ W. RENARD 18,2 %  

□ HENRY 9,1 %   □ L. GEORGES, NECIB, FRANCO 4,5 %  

 

9 / Quel joueur préfères-tu ? (Inscris 1 ou 2 nom(s)) 
□ GRIEZMANN 45,7 %  □ C. RONALDO 14,8 %   □ P. POGBA 7,4 %  

□ PAYET, THAUVIN 5,7 %  

□ NEYMAR, GERMAIN, PIQUE, MESSI, GIROUD, CABELLA, CAVANI 2,8 %  

Pour en savoir plus sur ce que pensent nos jeunes joueuses, nous avons envoyé ce questionnaire 
afin de les découvrir un peu plus. Malheureusement peu de questionnaires nous sont revenus et les 
résultats ne sont donc pas représentatifs de l’avis de l’ensemble des licenciées U6 à U13. 
 
Les réponses données par les U6 - U9 sont en pourcentage en bleu et les réponses des U10 - U13 
sont en vert. 
 
A noter que les U6 - U9 n’avaient à répondre qu’aux 5 premières questions. 
 

/!\  Merci aux clubs ayant des jeunes filles dans ces catégories de leur proposer ce question-

naire et de nous renvoyer les feuilles. /!\  

Questionnaire : SUR 9 U6 à U9 ET SUR 32 FILLES U10F à U13F 



Calendrier PREVISIONNEL des « JEUNES FEMININES » 

Période Avril 2017 à Juin 2017 

AVRIL : 
Samedi 15 : PLATEAU U6F à U9F à Chérac 
Samedi 15 : CHALLENGE CHARENTE MARITIME U10F U13F – ½ finale 
Samedi 15 : COUPE RÉGIONALE U14F U17F à 11 
Samedi  22 : COUPE RÉGIONALE U10F U13F à 8 / U14F U17F à 8   
Samedi 29 : CHAMPIONNAT U10F U13F - 3

ième
 phase LIGUE– Journée 5 

Samedi 29 : CHAMPIONNAT U14F U17F - 3
ième

 phase LIGUE– Journée 6 
 

MAI : 
Samedi 6 : PLATEAU U6F U9F à Saint Sulpice de Royan 
Samedi  6 : COUPE RÉGIONALE U14F U17F à 8   
Samedi 6 : Match reporté  COUPE Chte Mme U14F U17F + CHALLENGE Chte Mme U10F U13F – ½ finale 
Samedi 13 : E.F.F. EN FETES à LIMOGES 
Samedi 20 : CHAMPIONNAT U10F U13F - 3

ième
 phase LIGUE– Journée 6 

Samedi 20 : CHAMPIONNAT U14F U17F - 3
ième

 phase LIGUE– Journée 7 
Samedi 20 : JOURNEE NATIONALE DU DEBUTANT 
Samedi 27 : FINALES COUPE RÉGIONALES U10F - U13FET U14F - U17F à 8   

 

JUIN : 
Samedi 3 : FINALE COUPE RÉGIONALE U14F U17F à 11 
Samedi 10 : FINALES COUPE CHARENTE MARITIME U10F U13F  et U14F U17F  
        +FINALES CHALLENGE U10F U13F et U14F U17F   
 

RAPPEL : Ce calendrier est prévisionnel, il peut alors être soumis à des modifications. 

Calendrier PREVISIONNEL des « SENIORS FEMININES » 

Période Avril 2017 à Juin 2017 

AVRIL : 
Dimanche 23 : CHAMPIONNAT  Séniors à 8 - Journée  17 
Dimanche 23 : CHAMPIONNAT Seniors à 11 -  journée 10  
Dimanche 23 : CHAMPIONNAT DHR Seniors à 11 -  journée 16  
Dimanche 30 : CHAMPIONNAT  Séniors à 8 - Journée  18 

Dimanche 30 : COUPE DES 2 CHARENTES Seniors à 11 – Journée 10 

Dimanche 30: CHAMPIONNAT DHR Seniors à 11 -  journée 17 
 

MAI : 
Dimanche 7 : CHAMPIONNAT DHR Seniors à 11 -  journée 8  
Dimanche 7 : Match reporté COUPE CHARENTE MARTITIME à 11 - 1/4 finale 

Dimanche 14 : FINALES COUPE DES 2 CHARENTES à 8 et à 11  

Dimanche 21: COUPE CHARENTE MARTITIME à 11  - ½ finale 

 

JUIN : 
Dimanche 4 : FINALE COUPE CHARENTE MARTITIME à 11   

 

RAPPEL : Ce calendrier est prévisionnel, il peut alors être soumis à des modifications. 



NADEGE, une dirigeante au grand cœur …  

OUVERTURE SECTION SPORTIVE FOOTBALL FEMININE 

 
Le District de Football de la Charente Maritime et le 
Collège René CAILLIE de SAINTES vous informe 
de l'ouverture de la SECTION SPORTIVE FOOT-
BALL FEMININE à partir de la rentrée scolaire 2017 
– 2018. 
 
La Section Sportive sera ouverte aux licenciées FE-
MININES accédant aux classes de 4ème et de 
3ème pour la rentrée 2017 -2018. Un concours spécifique pour les FEMININES sera organisé. 
 
 
Le concours d'entrée (Spécifique FILLES) aura lieu le Mercredi 17 Mai 2017 à 13h30 au Complexe 
Yvon Chevalier à Saintes. 
 
 
Nous vous remercions de diffuser cette information à toutes les jeunes FILLES susceptibles d'être 
intéressées dans votre club. Merci d'avance. 
 

Une superbe  dirigeante Nadège Acquier nous a quittée en ce début 
d’année… 
 
Elle était dirigeante au club de Val de Seugne depuis 2004, en s’oc-
cupant des jeunes pouces de U5 à U9 avec beaucoup de joie et de 
plaisirs, comme le dit son frère Sylvestre  « avec beaucoup 
d’amour ». D’ailleurs beaucoup reviennent la voir plusieurs années  
après lui faire un petit coucou. 
 
Sa sympathie n’était plus à démontrer, elle a su créer de très bon lien avec les autres clubs, et 
c’était avec beaucoup de plaisirs que l’on pouvait se rendre à ses plateaux car entre les matchs 
pour les chérubins, elle avait instauré un rituel avec l’aide des parents, les enfants avaient droit à 
un super goûter chocolat chaud et ses fameuses Crêpes. Un vrai régal pour les enfants mais 
aussi dirigeants. 
 
Elle était toujours disponible pour faire vivre son club par le biais de manifestations ou encore al-
ler soutenir les séniors. 
Ceux qui ont eu la chance de pouvoir la croiser pendant plusieurs années sur les plateaux, réu-
nions et autres manifestations, garderont de beaux souvenirs de Nadège cette femme au grand 
cœur, toujours avec le sourire, un mot pour rire… et beaucoup de générosité envers tout le 
monde. 
 
Au nom de l’ensemble du District de Football de la Charente-Maritime, nous tenons à lui rendre 
cet hommage et saluer toutes les magnifiques actions qu’elle aura mené à bien durant toute son 
implication dans le monde du football. 
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