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Réunion du mardi 10 septembre 2024

Présents : Mmes Catherine BOLLATI, Maud MOREAU, Nathalie RENOUX, Marie Madeleine HERVAUD.
Mrs Eric CORNIER, Bernard BALAGEAS, David DEY, Johan PORCHERON.

Par visioconférence : Mme Nelly MAGOT, Mr Laurent DAUTRICHE.

Absents excusés : Mmes Alizéa BOCQUET, Elodie JEAN-LOUIS, Mrs Rudy PERRON, Olivier
LAROCHE.

Invitée : Pierrette BARROT

Séance ouverte a 19h.

1) Organisation de la COMMISSION FOOTBALL FEMINIUN 17.

Le Président Mr Eric CORNIER ouvre la séance en présentant I'organigramme pour la saison
2024 2025 avec la répartition des taches de chaque membre.

La secreétaire générale sera Mme Maud MOREAU a la place de Mme Nathalie RENOUX qui
demande & étre remplacée a la suite d’'une évolution de sa situation professionnelle.

L’'organigramme est adopté a I'unanimité.

Voir organigramme en piéce jointe.

2) Organisation des championnats séniors et jeunes 2024/2025.

Mme Nelly MAGOT nous parle de la mise en place des championnats SENIORES, géré par le DISTRICT
de la CHARETNE. lly a 11 équipes a 11, et 24 équipes a 8.

Pour les Championnats JEUNES FEMININES, les championnats suivants ont &té mis en place.
U16/U18F a 11 : 10 équipes en 2 poules

U14/U15F a 11 : 5 équipes

U14/15F a 8 : 8 équipes

U12/U13F a 8 : 8 équipes en 2 poules

U14/U17F Criterium F a 8 : 8 équipes

Voir DETAILS sur diaporama en piéce jointe. Ce diaporama a été présenté lors des réunions avec les
clubs de jeunes féminines.
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3) Organisation Football Animation et projet de rassemblement Jeunes Féminines

Mr Johann PORCHERON (CTD- DAP) nous présente la rentrée du FOOTBALL FEMININ qui
aura lieu le 28 septembre 2024 a Gémozac.

Tous les clubs disposant de féminines pourront les inscrire au rassemblement, méme les NON
LICENCIEES (pass foot) :

Matin accueil des U6F a U11F avec leur éducateur.
Aprés-midi U12F a U17F avec leur éducateur.
Mme Catherine BOLLATI présente les plateaux U6FU11F ;

Il sera mis en place sur plusieurs mois dans I'année des rassemblements féminins, afin de
rassembler toutes les Féminines dans les secteurs, avec comme animation : plateau, tournois.

4) Organisation Centre de Perfectionnement et Sélection Départementale.

L'organisation technique a décidé cette année que les filles de la section n'auront pas de centre
de perfectionnement sauf pendant les vacances scolaires, car elles ont assez d’entrainements et d’'UNSS
en semaine.

Un calendrier a été fixé (voir piéce jointe).

5) Organisation octobre Rose.

Mme Maud MOREAU nous expose le projet autour du club de PONS.

Plusieurs dates ont été proposées, mais trouver des installations s’avéerent difficiles en raison des
calendriers des championnats et des coupes.

Une autre difficulté concerne également la disponibilité des joueuses séniores

6) Questions diverses

Néant
Séance levée a 21h
Monsieur Eric Cornier Madame Maud MOREAU
Président Commission Football Féminin 17 Secrétaire de séance
(s
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COMMISSION FOOTBALL

FEMININ CHARENTE-MAF

VICE-PRESIDENT

Olivier LAROCHE
06 09 78 15 98

laroche.olivier@sfr.fr

PRESIDENT
Eric CORNIER

06 08 0Ob 94 15
corniereric@sfr.fr

E Saison 2024-2025

VICE-PRESIDENTE

Catherine  BOLLATI
06 6279 96 63
bollati.cathy@orange.fr

Pole SENIORS
Olivier LAROCHE
06 09 78 15 98
laroche..olivier@sfr.fr
Nelly MAGOT
06 30 35 33 74
nelly.mag@free.fr

SECRETAIRE GENERALE
Maud MOREAU
06 29 07 03 67
Mallardmaudl 0@gmail.com
SECRETAIRE ADJOINTE
Nathalie RENOUX
07.89.60.70.13
thalie17@hotmail . fr

Réglements Généraux
Organisation Générale Coupes
Bernard Balageas
06 12 44 21 33
balageas17@yahoo.fr

Responsables Pdles de Catégories

Promotion et Manifestations
Marie Madeleine HERVAUD
06 70 46 35 94

marie-madeleine. hervaud@orange.fr
Nathalie Renoux, Catherine Bollati,
Nelly Magot, Elodie Jean Louis, Maud Moreau,
Alizéa Bocquet.

Pole Catégories U6F/U11F
Catherine BOLLATI
06 62 79 96 63
bollati.cathy@orange. fr
Alizéa BOCQUET
07 85 49 44 03
alizéabocauet@amail .com

Péle _Catéqgories U16F/U18F
Laurent DAUTRICHE
06 66 78 45 70
laudau41@yahoo.fr
David DEY
06 64 83 32 17
david.dey@bbox.fr

Péle Catégories U12FU13F /U14FU15F

Nathalie RENOUX
07.89.60.70.13
thalie17@hotmail .fr
Maud MOREAUV
06 29 07 03 67
mallardmaud10@gmail.com

COMMUNICATION
Eric CORNIER
06 08 05 94 15

Elodie JEAN-LOVIS
06 63 04 82 03

elodie@lesflots.net

Organisation Technique
Karl ATEBA (CTR PPF)

06 59 14 04 80
kateba@Ifna.fff.fr
Johann PORCHERON (CTD DAP)
06 34 53 48 64
Jporcheron@footl7. fff.fr
Catherine BOLLATI
Rudy Perron Alizéa Bocquet




LIGUE DE FOOTBALL
NOUVELLE-AQUITAINE

Qmﬁnﬁ

Procke des clubs, intile of mapvan







Point des Championnats Pole « 16 17 »

lere Phase

U18F a 11 : IMPERATIF LFNA de terminer le championnat avant le 19/10/2024
10 équipes inscrites: 2 poules de 6 avec un exempt (2 équipes du méme club )
1 montée en LIGUE(déterminé au prorata des équipes inscrites LFNA)

Match de barrage le 19/10/2024 sur terrain neutre.

Restera 9 équipes en Pole « 16 17 » pour la 2eme Phase : formule a établir en
fonction montée AIGREFEUILLE ? ( 1 ou 2 équipes en 2eme phase) : 1 poule unique
ou 2 poules .

U15F a 11 : IMPERATIF LFNA : terminer la 1ere phase de P6le avant le 14/12/2024
5 équipes inscrites : 1 poule de 6 en A/R ( avec un exempt)

1 montée en LIGUE ( déterminé au prorata des équipes inscrites )

Restera 4 équipes : Interdistricts ?



Point des Championnats Pole « 16 17 » lere
Phase

 U15F a 8 : 8 équipes inscrites
* 1 poule de 8 : Championnat en ALLER/RETOUR :14 journées.

* U13F a 8: 8équipes inscrites : 1lere phase : 2 poules de 4( 2 équipes du
méme club) EN MATCH ALLER RETOUR.

* Tendance géographique .
e 2eme Phase : 2 poules de 4 de niveau 1 et 2 : matchs ALLER/RETOUR
 Possibilité d’intégrer de nouvelles équipes U13F en 2eme phase.



Point des Championnats Pole « 16 17 » lere
Phase

» Catégorie U14FU17F n’est plus une catégorie OFFICIELLE.
* Critérium U14FU17F a 8 : 8 équipes inscrites
1 poule de 8 : Championnat en ALLER/RETOUR :14 journées.



CALENDRIER PREVISIONNEL JEUNES FEMININES SAISON 2024 2025
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Les mauvais comportements et
expressions trop souvent entendus
chez les adultes ne doivent pas exister chez les jeunes

Il faut expliquer aux nouveaux encadrants ce qu’il doivent faire et ce qu’ils peuvent dire.

Les spectateurs doivent faire preuve de sportivité pour encourager leurs équipes.

Ce sont les Educateurs qui dirigent leur équipe et pas les parents

Tous concernés dans |'éducation de nos jeunes !
LES EDUCATEURS DOIVENT INTERVENIR ET NE PAS RESTER LAXISTE

GARDEZ L'ESPRIT FOOTBALL FEMININ

BONNE saison 2024 2025




CENTRE DE PERFECTIONNEMENT FEMININ 2024/25

Direction Technique Nationale




DATE CATEGORIE LIEU HORAIRES GROUPE THEME
02-oct ui14/u1s ST PORCHAIRE 14H30 / 16H30 CPF Détections Tests
09-oct U12/ui13 ST PORCHAIRE 14H30 / 16H30 CPF Détections Tests
26-oct U12/u1s ST PORCHAIRE 10H / 16H30 CPF Journée Féminine
31-oct u12/u1s ST PORCHAIRE 10H / 16H30 CPF1 + SECTION SPORTIVE Occuper I'espace STAGE
13-nov ui12/u1s ST PORCHAIRE 14H30 / 16H30 CPF2 Créer et utiliser des espaces
11-déc u12/uU15 ST PORCHAIRE 14H30 / 16H30 CPF3 Défendre en bloc équipe FUTSAL
18-déc ul3 ST PORCHAIRE 14H30 / 16H30 CPF4 + SECTION SPORTIVE Travail au poste
15-janv U12/uU15 ST PORCHAIRE 14H30 / 16H30 CPF5 Initiation au Futsal FUTSAL
26-janv Uil Fétis Lahitte Futsal
19-févr ul4 PONS 14H30 / 16H30 SELECTION U14 16/17 Détection U14
24-févr U12/ui13 ST PORCHAIRE 14H30 / 16H30 CPF6 + SECTION SPORTIVE Garder le temps d’avance pour finir
25-févr ul4 PONS 10H / 16H30 SELECTION U14 16/17 STAGE
25-févr ul1s PONS 14H30 / 16H30 U15 CPF + SECTION SPORTIVE OPPO U14F
3et4dmars |U13 LIGUE 2 JOURS INTERDISCTRICT U13
09-mars ul4 LIGUE 1 JOURNEE INTERDISCTRICT U14
Fixer dans une zone pour jouer dans

19-mars u12/uis ST PORCHAIRE 14H30/ 16H30 CPF7 une autre
09-avr U12/uU15 ST PORCHAIRE 14H30 / 16H30 CPF8 Transitions

PLAGE BEACH
24-avr U12/uU15 SOCCER 14H30 / 16H30 CPF9 + SECTION SPORTIVE Initiation Beach Soccer X .
26-avril Ull Finale Régionale Fetis Lahitte . _ ~ |Futsal = . =~ _
07-mai ui2/ui1s ST PORCHAIRE 14H30 / 16H30 CPF10 Finir i i S

PLAGE BEACH o
11-juin U12/uU15 SOCCER 14H30 / 16H30 CPF11 + SECTION SPORTIVE Tournoi Beach Soccer

Les lieux et horaires sont susceptibles d’étre modifiés




PROGRAMME

OBJECTIFS:

e Apporter un contenu supplémentaire

e Apporter de la diversité dans les contenus

e S’entrainer avec les meilleures filles du Département

e Constituer une équipe pour les Inter District qui représentera notre Département

00 \.




PROGRAMME

OBJECTIFS DE LA PREMIERE SEANCE:

- Mettre en place des ateliers afin d’évaluer et retenir un groupe pour les CPF

Les ateliers:

Test jonglerie: U12/U13:50/30/ 30 U14/U15: 50/ 50 /50
Atelier technique

Jeu de conservation

Opposition

e



PROGRAMME

1 séquence de 10-12’

[
L
>
»

8m

Passe et suit, en annongant toutes les minutes un theme d’échauffement sur les déplacements:
1" bloc de 5’: .
Libre — Haut du corps — Talons/Fesses — Montée de genou — Adducteurs (pas n:mmmmmv S

2" bloc de 5’ (agrandir la distance et augmenter I'intensité) S
Libre — Haut du corps — Talons/Fesses — Montée de genou — Adducteurs (pas chassés)




PROGRAMME

3 séquences de 4’

A
@ @

Circuit fermé

Chercher la joueuse la plus loin pour trouver I'appui/soutien

Sur le temps de passe les 2 joueuses se déplacent de facon a retrouver 'appui/soutien. - -
Les joueuses ne bougent pas (sauf si 3 joueuses) et changent de poste a chaque ballon (une. -

fois en appui une fois en soutien)

Toutes les transmissions se font a I'extérieur du losange




PROGRAMME

3 séquences de 4’

Conservation par équipe en 6 + 6 appuis, trouver les 2 appuis opposés (violet) sans perdre le ballon.
Tous les appuis sont en 2 touches max, pas de ballons arrétés.

Variantes:
Jouer sur les distances afin d’augmenter le travail sous pression. . R
Autoriser d’aller cadrer les appuis . o
Ajouter un appui a l'intérieur du jeu




PROGRAMME

LE CONTENU DE SEANCE:

Chaque séance sera mise en place suivant un théme défini en amont
La séance sera structurée avec:

- Un échauffement avec ballon

- Un parcours de motricité (avec ou sans ballon)
- Un atelier technique

- Unjeuathéme

- Une opposition

- Un spécifique pour les gardiennes

Mettre de I'exigence et de la qualité sur les contenus.

Apporter les correctifs nécessaires afin de faire évoluer les filles individuellement
Optimiser le travail au poste

Mettre de la rigueur et du rythme sur chaque séance R
Mettre un climat de confiance afin de donner aux filles 'envie de revenir et s’investir sur . -
chaque séance .




PROGRAMME

LES GROUPES DE TRAVAIL:

Constituer un groupe de travail en U12/U13 et U14/U15

U12/U13: Groupe de 16 joueuses + 4 de la section sportive
U14: Groupe de 10 a 12 joueuses + 10 de la section sportive
U15: Groupe de 10 a 12 joueuses + 5 de la section sportive

Les filles de la section sportive ne sont présentes que sur les vacances scolaires et sur les
détections pour la composition des équipes Charente Maritime.

Le fait d’étre en section sportive ne donne pas droit a la priorité en sélection nrm_.m:ﬁm
Maritime.

Seront pris en compte: I'investissement, la qualité individuelle, le no_ﬁ_oo_xﬁmBm:ﬁ mc_1 m.ﬁ
en dehors du terrain.




